
PLAN MUNICIPAL DE DESARROLLO
Secretaría de Desarrollo Social

Nombre del

indicador

Dimensión(es) a 

medir: (eficacia,
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economía)

Definición del indicador

Método de cálculo con variables
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Fin

Brindar atención integral a las 

personas adultas mayores del 

municipio de Huichapan, para 

promover oportunidades que 

contribuyan a mejorar su calidad 

de vida.

Eficacia

Propósito

Diseñar, implementar y ejecutar 

estrategias, acciones y programas 

para brindar servicios de atención 

integral en beneficio de las 

personas adultas mayores del 

municipio.

Eficacia

Componente 1

Número de actividades para 

promover e impulsar  la salud  

física y cognitiva de las y los 

adultos mayores del municipio.

Eficacia

Mide el número de 

actividades para promover e 

impulsar  la salud  física y 

cognitiva de las y los adultos 

mayores del municipio.

La suma del número de actividades 

realizadas es igual al total de actividades 

realizadas para promover e impulsar la salu 

física y congitiva de los adultos mayores del 

municipio.

Cantidad 

(actividades) 
Trimestral Ascendente N/D 18

Actividad 1c1
Número de sesiones virtuales  de 

activación física impartidas.
Eficacia

Mide el número de sesiones 

virtuales  de actividad física 

realizadas para atender a 

adultos mayores.

La suma del  número de sesiones de 

activación física realizadas es igual al total 

sesiones virtuales ejecutadas.

Cantidad 

(sesiones)
Trimestral Ascendente N/D 9

Actividad 2c1
Número de actividades recreativas 

implementadas en casa (juegos de 

mesa y manualidades)

Eficacia

Mide el número de 

actividades recreativas 

realizadas para atender a 

adultos mayores.

La suma del  número de actividades 

recreativas en casa es igual al total de 

actividades recreativas realizadas.

Cantidad 

(actividades) 
Trimestral Ascendente N/D 9

Porcentaje de adultos 

mayores del municipio de 

Huichapan beneficiados a 

través del IMUPAM.

El % total de adultos mayores beneficiados 

es = al total de adultos mayores atendidos 

por el 100% entre el total de adultos 

mayores del municipio.

Matriz de Indicadores de Resultados

PROGRAMA DE ATENCIÓN INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR

Porcentaje Trimestral Ascendente 13.8% 2.7%
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Porcentaje de adultos 

mayores del municipio de 

Huichapan beneficiados a 

través del IMUPAM.

El % total de adultos mayores beneficiados 

es = al total de adultos mayores atendidos 

por el 100% entre el total de adultos 

mayores del municipio.

Matriz de Indicadores de Resultados

PROGRAMA DE ATENCIÓN INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR

Porcentaje Trimestral Ascendente 13.8% 2.7%

Actividad 3c1
Número de actividades de difusión 

sobre los Derechos de las Personas 

Adultas Mayores.

Eficacia

Mide el número de 

actividades  de difusión sobre 

los Derechos de las Personas 

Adultas Mayores.

La suma del  número de actividades de 

difusión sobre los Derechos de las Personas 

Adultas Mayores es igual al total de 

actividades de difusión realizadas.

Cantidad 

(campañas) 
Trimestral Ascendente N/D 2

Componente 2

Número de programas difundidos 

y aplicados para brindar servicios 

gerontológicos  en beneficio de los 

adultos mayores. 

Eficacia

Mide el número de 

programas difundidos y 

aplicados  para brindar 

servicios gerontológicos en 

beneficio de los adultos 

mayores.

La suma del número de programas 

ejecutados para brindar servicios 

gerontológicos  es igual al total de 

programas ejecutados por el Instituto 

municipal de las personas adultas mayores 

Cantidad 

(programas) 
Trimestral Ascendente N/D 4

Actividad 1c2
Número de apoyos asistenciales 

otorgados a través del IMUPAM a 

las personas adultas mayores.

Eficiencia

Mide el número de apoyos 

asistenciales otorgados a 

través del IMUPAM.

La suma del número de apoyos asistenciales 

otorgados a través del IMUPAM  es igual al 

número total de adultos mayores 

beneficiados.

Cantidad 

(apoyos) 
Trimestral Ascendente N/D 80

Actividad 2c2

Número de pláticas  temáticas 

virtuales impartidas a través del 

IMUPAM en beneficio de las 

personas adultas mayores.

Eficacia

Mide el número de pláticas 

temáticas virtuales impartidas 

a través del IMUPAM en 

beneficio de las personas 

adultas mayores.

Número de pláticas temáticas virtuales 

impartidas a través del IMUPAM es igual al 

total de pláticas  temáticas impartidas.

Cantidad 

(pláticas)
Trimestral Ascendente N/D 4

Actividad 3c2
Número de personas afiliadas al 

INAPAM
Eficacia

Mide el número de personas 

afiliadas al INAPAM.

La suma del número de personas afiliadas es 

igual al número total de adultos mayores 

beneficiados 

Cantidad 

(adultos 

mayores)

Trimestral Ascendente N/D 450
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Porcentaje de adultos 

mayores del municipio de 

Huichapan beneficiados a 

través del IMUPAM.

El % total de adultos mayores beneficiados 

es = al total de adultos mayores atendidos 

por el 100% entre el total de adultos 

mayores del municipio.

Matriz de Indicadores de Resultados

PROGRAMA DE ATENCIÓN INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR

Porcentaje Trimestral Ascendente 13.8% 2.7%

Componente  3

Número de  adultos mayores 

benefiarios de los talleres de 

capacitación  que promueven su 

integración  a la vida productiva.

Eficacia

Mide el número de  adultos 

mayores benefiarios de los 

talleres de capacitación  que 

promueven su integración  a 

la vida productiva.

La suma del número de participantes de los 

talleres de capacitación es igual al  total de 

adultos mayores beneficiarios de los talleres 

de capacitación que promueven su 

integración  a la vida productiva.

Cantidad 

(adultos 

mayores) 

Trimestral Ascendente N/D 40

Componente  4

Número de convenios de 

colaboración celebrados con 

entidades públicas y privadas en 

favor de las personas adultas del 

municipio.

Eficacia

Mide el número de convenios 

suscritos con entidades 

públicas y privadas en favor 

de las personas adultas 

mayores.

La suma del número de convenios   

suscritros es igual al numero total de 

convenios celebrados en favor de las 

personas adultas mayores.

Cantidad 

(convenios)
Trimestral Ascendente N/D 15

Actividad 1c4
Número de sesiones 

celebradas por los miembros 

del Consejo Municipal.

Eficacia

Mide el número de sesiones 

celebradas por los miembros 

del Consejo Municipal.

La suma de las sesiones celebradas por los 

miembros del Consejo Municipal es igual al 

total de sesiones realizadas.

Cantidad 

(sesiones) 
Trimestral Ascendente N/D 1

Actividad 2c4

Número de personas adultas 

mayores beneficiadas con la 

tarjeta municipal de 

descuentos.

Eficacia

Mide el número de personas 

adultas mayores beneficiadas 

con la tarjeta municipal de 

descuento.

La suma del número de personas afiliadas es 

igual al número total de adultos mayores 

beneficiados 

Cantidad 

(adultos 

mayores)

Trimestral Ascendente N/D 70

Elaboró: C.D. Nancy Sandybell Mejía Mejía

Titular del IMUPAM
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